
 

M E S S A G E s  

des jambes fatiguées, de 
redonner de la couleur à 
des espérances fanées. 
Alors ensemble, souhai-
tons nous une bonne an-
née et que chaque jour de 
cette nouvelle année 2011 
soit une vraie chance pour 
tous ceux que nous croise-
rons…  

Norbert Mouïren 
Président 

2011 : une chance  
pour ceux que nous 

croiserons ? 
Bonne année ! Nous ne 
manquons aucune occasion 
d'adresser nos vœux en ce 
début d'année. Et si, plus 
qu'un simple souhait, c'était 
un engagement que nous 
prenions ? L'engagement de 
participer concrètement à 
faire passer une bonne an-

née à tous ceux auxquels 
nous disons cette petite 
phrase. Cela changerait 
tout. Et si c'était vrai que 
nous avions cette possibili-
té de rendre l'année meil-
leure aux autres ? J'ai la 
conviction que cela fait 
partie de notre mission au 
Secours Catholique. Que 
chaque jour, il nous est 
proposé d'éclairer des visa-
ges assombris, de relever 

ÉDITORIAL 

Un grand moment de 
fête et de fraternité 
 autour de François 

Soulage… 
 

Nous aimerions faire de la 
journée du 27 janvier, une 
belle journée de fête, de ren-
contre et de partage pour l'en-
semble de notre Délégation 
des Alpes du Sud. C'est pour-
quoi, nous avons prévu que 
personnes accueillies et béné-
voles se retrouvent autour de 
François Soulage, notre Prési-
dent National, à partir de 11h 
30 à la salle des fêtes de Châ-
teau-Arnoux. C'est une occa-
sion, comme nous en avons 
peu, de mieux nous connaître 

et de vivre ensemble un 
grand moment de fraternité. 

Pas facile d'inviter à notre 
table les plus fragiles et les 
plus isolés que nous ren-
controns dans nos services 
et dans nos secteurs ! Aussi, 
j'appelle les bénévoles et les 
salariées à tout mettre en 
œuvre pour que notre ob-
jectif spécifique de nous 
associer avec les pauvres, 
prenne ce jour là tout son 
sens et une dimension nou-
velle. En outre, il me paraît 
important que François 
Soulage puisse être directe-
ment en contact  avec ceux 
qui sont confrontés aux 
difficultés de nos territoires, 

qui souffrent de la crise ou 
qui sont souvent seuls et 
désemparés face à leurs pro-
blèmes... Ensemble nous 
ferons de cette rencontre 

une journée de fête ! 

Norbert Mouïren 
Président 

 

S o m m a i r e  :  

Éditorial 

Vie des territoires 

Vie du réseau 

Infos diverses 
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BONNE ANNEE 2011 ! 
LA DELEGATION VOUS SOUHAITE UNE 

Ne pas oublier la ré-
union publique au 
Centre Municipal 
Culture et Loisirs 
(C.M.C.L.) Boulevard 
Pierre et Marie Curie 
à GAP (Parc de la 
Pépinière), le vendre-
di 28 janvier à 18h 30. 

  

Invitation 

du 27 

 janvier 

2011 à  

Château-

Arnoux 
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Textes de la journée  
Fraternelle de l’E.A.T. 04 

 

Oyez, Oyez, bonnes gens ! 
l'histoire des Pénitents 

et celle de Saint Auban... 
Les Pénitents sont allés 

de la Durance jusqu'aux Mées, 

oyez, oyez ! 

Leur Prieuré ont quitté 

pour la Parole annoncer, 

oyez, oyez ! 

Mais la Parole, la Parole, 

du sultan au gynécée 

a du mal à être écoutée, 

tralalala, lala, lala, tralalala, lala, lala,..... 
 

Le Malin qu'est toujours là 

à pêcher les incita, 

oyez, oyez ! 

Et du harem contemplé 

furent punis et pétrifiés, 

oyez, oyez ! 

Mais la Parole, la Parole 

à jamais les a gardés 

dans la paix de Dieu retrouvée, 

tralalala, lala lala, tralalala, lala lala.... 

tralalala, lala lala, tralalala, lala lala.... 
 

 

En revanche à St Auban 

pas besoin de Pénitents 

oyez, oyez ! 

Car le Secours Catholique 

s'est entouré d'une équipe, 

oyez, oyez ! 

Qui partage, qui partage 

son accueil et son écoute 

sa chaleur à tous et toutes, 

tralalala, lala lala, tralalala, lala, lala... 
 

Mais la Foi ne suffit pas 

nous avons besoin de bras, 

oyez, oyez ! 

Pour notre Prochain aider 

à vivre en fraternité, 

oyez, oyez ! 

Venez tous, venez tous 

venez tous et intégrez 

l'Equipe de St Auban / les Mées, 

tralalala, lala lala, tralalala, lala, lala... 

VIE DU RÉSEAU 

Le Père Noël distribue des jouets 
aux enfants de Forcalquier  

 

L'équipe de Forcalquier, avec l'aide de quel-
ques autres bénévoles, s'est fait la joie de 
redistribuer les jouets de notre collecte sur 
le secteur en faisant beaucoup d'heureux 
parmi les enfants et parents.  

 

L'AMOUR FRATERNEL EST PLUS 

DURABLE ; IL RESSEMBLE À LA 

PIERRE PRÉCIEUSE QUI RÉSISTE 

AUX PLUS DURS MÉTAUX ET DONT 

LA VALEUR S'ACCROÎT AVEC LES 

ANNÉES.  

HECTOR CARBONNEAU 

VIE DES TERRITOIRES 

Le Point  Échange ? 
C’est un simple mot 
C’est un simple échange 
C’est un simple partage 
Et si on ajoute un simple encourage-
ment ... 
C’est très simple, mais cela change 
tout ! 
 

Le Point  Échange ? 
C’est une simple demande 
C’est une simple réponse 
C’est une simple entraide 
Et si on ajoute une simple amitié ... 
C’est très simple, mais cela change 
tout ! 
 

Le Point  Échange ? 
C’est un simple gâteau 
C’est un simple café 
C’est une simple fête 
Et si on ajoute une simple fleur ... 
C’est très simple, mais cela change 
tout ! 
 

Le Point  Échange ? 
C’est une simple rencontre 
C’est une simple joie 
C’est un simple bonheur 
Et si on ajoute un brin d’amour ... 
C’est très simple, mais cela change 
tout !  
 

C’est ça le Point échange ! 
C’est simple et si beau ! 
Et cela change tout ! 
 
(Textes ayant servis à la présentation des 
équipes de Saint Auban et Barcelonnette los 
de la Journée Fraternelle du 16 octobre 
2010 à la Maison diocésaine du Bartéù). 

Savez vous ce qu’est le Point 
Échange de Barcelonnette ? 

Le Point  Échange ? 
Eh bien  ! C’est très simple ! 
 

C’est un simple accueil 
C’est une simple main tendue 
C’est un simple regard 
Et si on ajoute un simple sourire … 
C’est très simple, mais cela change 
tout ! 
 

Le Point  Échange ? 
C’est une simple attention 
C’est une simple présence 
C’est un simple écoute  
Et si on ajoute un simple réconfort... 
C’est très simple, mais cela change 
tout ! 

http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=amour
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=fraternel
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=durable
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=ressemble
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=pierre
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=precieuse
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=resiste
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=durs
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=metaux
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=valeur
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=accroit
http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=annees
http://www.evene.fr/celebre/biographie/hector-carbonneau-5033.php
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- Messages : Les spectateurs étaient satisfaits, je suppo-
se ? 

- B. de C.  : Oui, l’association de la musique et des mots 
plait beaucoup en créant des ruptures qui relancent le 
spectacle 

- Messages : Les spectateurs étaient-ils nombreux ? 

- B. de C. : Pas autant que souhaité, la neige et le froid 
nous ont desservi, mais malgré tout notre corbeille de 
dons était remplie 

- Messages : Les gens sont partis rapidement  ? 

- B. de C. : Non, au contraire ,le fait de proposer des 
boissons chaudes et des gâteaux a permis des échanges 
entre tous les acteurs de cette soirée, ce qui pour nous a 
été d’un très grand réconfort. 

- Messages : Prêt à recommencer alors ? 

- B. de C. :    Bien sùr,c’est la deuxième année, pourquoi 
pas une troisième !! 

- Messages : D’autres animations en perspective ? 

- B. de C. : Oui un repas partage avec toutes les associa-
tions tournées vers la solidarité comme la Croix-Rouge, le 
Secours Populaire le CCFD, l’ACAT, permet de proposer 
un repas préparé par les élèves «cuisine» du Collège des 
Garcins et les bénévoles, nous comptons sur environ 100 
personnes dont beaucoup d’accueillis dans nos associa-
tions, cela est également l’occasion de se rencontrer entre 
bénévoles et travailleurs sociaux. Suivra un spectacle avec 
la chorale «Tournesol» conte et sketchs et la venue du 
Père Noël pour les enfants des familles.  

L’équipe Brin de Causette de  Briançon 

Interview en Briançonnais 
 

- Messages : Alors quoi de neuf là-haut ? 

- Brin  de Causette : Deux évènements liés à la 
collecte Nationale ont permis de mobiliser les 
bénévoles et sympathisants, mais tout d’abord et 
avec l’appui des pères Gournay, Sami et Foix au 
cours de 6 messes nous avons pu annoncer des 
messages relatant les états de pauvreté d’ici et 
d’ailleurs, nos actions sur le terrain et en fin d’of-
fice  distribuer les enveloppes de don. 

- Messages : Sur le bulletin paroissial et par voie 
d’affichage était fait mention de l’organisation 
d’un goûter récréatif le dimanche ? 

- B. de C . : En effet c’était le premier des évène-
ments entourant la collecte, environ 60 personnes 
sont venues à ce goûter où nous avons vendu des 
gâteaux «Petit Brin de Causette », d’autres pâtisse-
ries «Bénévoles» ainsi que du miel offert par un 
ami apiculteur. Une petite braderie ainsi qu’une 
loterie avec comme lots  des bons d’achat Carre-
four était également proposées.   

- Messages : qu’avez-vous proposé comme ani-
mation spectacle ? 

- B. de C. : Deux fidèles de nos animations, Cé-
cile et Michèle  accordéoniste, guitariste et chan-
teuses ont interprété entre autres des chansons de 
Brassens. Robert nous a conté l’histoire et la fin 
inattendue de la canne de son grand-père puis 
Diane et Jean-Yves ont joué deux sketchs de 
journalistes décalés. L’après-midi s’est achevé par 
le partage du goûter avec boissons chaudes et 
froides, chacune des personnes présentes a pu 
échanger et passer un moment convivial. 

- Messages : Je vois que ces moments festifs ont 
du succès, parlez moi maintenant du concert « La 
Musique et les Mots» et comment  avez-vous fait 
connaître le spectacle ? 

B. de C. : l’information  a été diffusé par voie 
d’affichage (affiches réalisée gracieusement par  le 
Centre d’enseignement Artistique du Briançon-
nais) sur le Dauphiné, RCF ainsi que sur le Bulle-
tin paroissial et par mail. Le concert s’est tenu en 
l’église St Catherine, proposé gratuitement par le 
directeur du CEAB nous avons (jugement des 
spectateurs !) assisté à un spectacle de grande te-
nue avec des musiciens jeunes ou confirmés et 
leurs professeurs, où se sont succédés, violons, 
flutes, violoncelles, cors, altos en duos, trios , 
quatuors, intercalés à ces morceaux de musique, 
«les mots !» poème et contes philosophiques dit 
par trois récitants, Dominique ,, Robert et Jean-
Yves accompagnés par violons ou violoncelles en 
fond musical. 

Présence du Secours Catholique  
au pays de Serre-Ponçon 

 

À compter du 10 janvier la délégation ouvre une perma-
nence dans les locaux de la communauté de commu-
nes à Espinasses dans le quartier du Claps, le 2ème 
lundi de chaque mois entre 14h 30 et 16h 30. 

 

Emmanuel et Serge au Marché de Noël de Romollon. 



 

 

Ce journal est édité par nos soins à 200 exemplaires 
 

S E C O U R S  C A T H O L I Q U E  
DÉLÉGATION DES ALPES DU SUD 04 / 05 

4 Ter, Impasse de Bonne 05000 GAP 

Tél. 04 92 52 15 96 - Fax. 04 92 52 80 50 
 

Adresse de messagerie :  

sc-gap@secours-catholique.org 

Pour être près de ceux qui sont loin 

de tout … 

RETROUVEZ NOUS SUR LE WEB : 

http://www.secours-catholique.org 

En 2007, Madame Henriette 
Martinez, Députée de la 1ère 
circonscription des Hautes-
Alpes, a accordé une subvention 
à notre délégation pour équiper 
les stations du Dévoluy de 2 fau-
teuils skis de type Dualski Tes-
sier. 

 En 2008, Les Assurances AG2R 
a participé au financement de 3 
fauteuils. Ce qui a permit le rem-
placement des plus usagés.  

En 2010, Le Crédit Agricole a 
permis l’achat d’un nouveau fau-
teuil ainsi que la remise en état de 
tout le matériel. 

D’autres donateurs nous ont ai-
dés financièrement : Groupama, 

10ème anniversaire du  
service Fauteuils Skis 

 

En 2001, C’est grâce à l’opération 
10 millions d’étoiles de Noël 2000 
que la délégation du Secours Ca-
tholique des Alpes du Sud 04 / 05 
a pu acquérir un premier fauteuil 
skis de  type GMS (Gostoli Marc 
System), ce qui a réjoui quelques 
personnes handicapées sur la sta-
tion d’Orcières 1850, dès l’hiver 
2001 / 2002. 

Grâce au soutien financier de la 
Fondation Caisse d’Épargne Pro-
vence Alpes Corse, notre déléga-
tion du Secours Catholique a pu 
acquérir 20 nouveaux fauteuils 
skis de  type GMS supplémentai-
res.  

Lions Club, Peugeot, Ministère de 
la Santé, de la Jeunesse et des 
Sports, le Conseil Général des 
Hautes-Alpes … et bien sûr toutes 
les familles qui soutiennent finan-
cièrement notre action. 

Aujourd’hui : nous avons en ser-
vice 20 fauteuils skis sur 18 sta-
tions des Alpes-de-Haute-
Provence et Hautes Alpes 
(Aiguilles, Allos les Seignus, An-
celle, Arvieux, Chabanon, La Joue 
du Loup, Les Orres, Montgenèvre, 
Orcières 1850, Pelvoux, Pra-loup, 
Puy Saint Vincent, Réallon, Saint 
Léger les Mélèzes, Saint Jean 
Montclar, Serre-Chevalier, Super 
Dévoluy et Vars) et plus de 50 
pilotes bénévoles formés.  

 

INFOS DIVERSES 
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Journal Messages, 

 lien des Alpes du Sud 

Le prochain journal paraîtra 

en Mars. Merci pour les ef-

forts qui ont été faits pour 

communiquer vos activités ; 

mais pensez déjà à envoyer 

vos articles, témoignages et 

photos au fur et à mesure, 

n’attendez pas le dernier mo-

ment. 

Pierre Dizès 

  Une bien belle journée du 18 décembre à Briançon, nous vous 

donnerons plus de détails dans le Messages de mars. 


