
 
    

Recommandations 
pour les sessions 

 

Merci de bien respecter l’horaire de 
début des sessions qui commencent 
par l’eucharistie. 

Ne pas oublier d’apporter : 
Serviettes de toilette, lampes de 
poche, draps (possibilité de location 
8€ /session). 

Le prix du transport aller-retour Gare 
de Sisteron – La Pène est de 10 €. 

Le nombre de personnes est limité à 
quinze par session. 

La cotisation à l’association est de 
30€. 

Les prix des sessions sont des prix 
minimum, calculés au plus juste.   

Nous remercions par avance ceux qui 
pourront donner plus. 

Néanmoins, en cas de difficulté 
financière, n’hésitez pas à nous 
contacter au  04.92.61.35.26. 

    
    

 
 

en voiture :      il existe deux voies d’accès   
 

- par Saint Geniez :  joindre le village de 
Saint-Geniez par la D3. En sortant du village, 
prendre sur la gauche un chemin de terre 
(indiqué La Pène), passez le col du « Pas de 
l’Echelle » et descendre la piste vers la maison 
visible dans la vallée (à mi-chemin, un 
panneau indique de prendre à gauche).  
Attention ! Cette piste sollicite les véhicules, 
aussi il est possible de laisser votre voiture 
après la barrière et descendre à pied environ 
10 min. 
 

- par Chateaufort :     joindre le village de 
Chateaufort par la D951 ou la D304. Prendre à 
gauche direction Les Jaumes, la route devient 
ensuite une piste, laisser sur la gauche le 
hameau de Terre Basse et continuer à monter 
jusqu’au domaine plusieurs fois indiqué. Cette 
piste, comme la précédente est entretenue, 
mais susceptible d’être détériorée après des 
périodes d’orage. 
 

par le train : La gare la plus proche est 
celle de Sisteron. Prévenez nous lors de votre 
inscription, puis par téléphone et nous 
viendrons vous chercher. 
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Voies d’accès  au domaine de La Pène :
 



 Bulletin d’inscription   
 

à retourner à : 

Brigitte Le Pichon 
84, route de La Motte du Caire 

04200   Sisteron 
 
 

Joindre une enveloppe timbrée à votre 
adresse, ainsi qu’un chèque de 40 € 
d’arrhes pour les inscriptions aux sessions, 
à l’ordre de ADS PEM. 
 
Nom : ………………………………………… 
 
Prénom : ……………………………………. 
 
Adresse : …………………………………….. 
 
……………………………………………....... 
 
CP : ………. Ville : …………………………. 
 
Pays :…………………………….…………… 
 
Tel(s) :……………………………….............. 
 

 

s’inscrit à la session n°:  …... 
 
du   ..……….…....  au …….……… 2008 
 

thème :…………………………………….. 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
 

arrivera :       en voiture  /  par le train 
 

 

 Bulletin d’inscription   
 

à retourner à : 

Brigitte Le Pichon 
84, route de La Motte du Caire 

04200   Sisteron 
 
 

Joindre une enveloppe timbrée à votre 
adresse, ainsi qu’un chèque de 40 € d’arrhes 
pour les inscriptions aux sessions, à l’ordre 
de ADS PEM. 
 
Nom : ………………………………………….. 
 
Prénom : ………………………………………. 
 
Adresse : ………………………………………. 
 
…………………………………………….......... 
 
CP : ………. Ville : ……………………………. 
 
Pays : …………………………….…………….. 
 
Tel(s) :…………………………………............. 
 

 

s’inscrit à la session n° :  …… .  
 
du   ..……….….…...  au ……. ……..  2008 
 

thème :………………………………………. 
…………………………………….…………. 
…………………………………….…………. 
 

arrivera :       en voiture  /  par le train 
 

 

 Bulletin d’inscription   
 

à retourner à : 

Brigitte Le Pichon 
84, route de La Motte du Caire 

04200   Sisteron 
 
 

Joindre une enveloppe timbrée à votre 
adresse, ainsi qu’un chèque de 40 € d’arrhes 
pour les inscriptions aux sessions, à l’ordre 
de ADS PEM. 
 
Nom : …………………………………………. 
 
Prénom :………………………………………. 
 
Adresse :……………………………………… 
 
……………………………………………........ 
 
CP : ………. Ville : ………………………….. 
 
Pays : ………………………….……………… 
 
Tel(s) :………………………………............... 
 

 

s’inscrit à la session n° :  …… 
 
du   ..……….….…....  au …….…… 2008 
 

thème :………………………………..……… 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

arrivera :       en voiture  /  par le train 
 

 



 
Session n°1 
Du jeudi 17 juillet à 18h au mardi 22 juillet à 14h 
  

Père Louis Pelletier 
La relation au pauvre: une école de 
charité 
 

Nous ne sommes pas tous des pauvres au sens strict, 
mais nous avons tous des pauvretés. Dans notre relation au 
pauvre, le Christ est toujours présent d'une manière 
particulière. Si celle-ci est vécue dans la simplicité et la 
gratuité d'une rencontre véritable de personne à personne, il 
nous enseigne à travers elle la science de l'Amour. Il nous fait 
notamment la grâce de découvrir nos propres pauvretés pour 
que nous puissions nous laisser toucher par son amour 
sauveur au plus intime de nous-mêmes. 
 

Le Père Louis Pelletier est vicaire de la Paroisse du 
Bon Secours à Bois Colombes. Il est animateur d’une école de 
spiritualité et de l’école Caritas en lien avec un groupe de 
psychothérapeutes. 
 

Prix de la session : 160 € 

Session n°2 
Du mercredi 23 juillet à 18h au lundi 28 juillet à 14h 
 

Père Jean-Claude Delion et Xavier Le Pichon 
La miséricorde 
 

Ce temps de retraite et de partage, placé sous la 
protection de la Sainte Vierge Marie, est plus spécialement 
destiné aux personnes ayant des proches souffrant de troubles 
psychologiques. 
 

Le Père Jean-Claude Delion est passioniste. Il est 
responsable de la Communauté Relais Nazareth à Lourdes. Il 
se consacre depuis 25 ans au ministère de la prédication.  
 

Xavier Le Pichon, membre de la Communauté de 
l’Arche, est chercheur et professeur au Collège de France. 
 

Prix de la session : 160 € 

Session n°3 
Du mardi 29 juillet à 18h au dimanche 3 août à 14h 
 

André et Axelle Mouret, Père Alphonse-Marie 
Pour mieux prier et pour chanter la 
Parole de Dieu  dans nos familles !  
 

Session pour se ressourcer et être stimulé dans notre 
relation tant à Dieu qu’à chacun.  
 

Venez expérimenter dans la Joie de la Louange, ce don 
de la Parole, comme un cadeau fait aux familles. Cinq jours 
intenses, autour d'enseignements, d'ateliers de chants et de 
louange pour la famille, ensemble, sans oublier la détente en 
montagne. Les enfants seront au cœur de  la session. 
 

André et Axelle Mouret, 4 enfants  de 30 à 17 ans, 
habitent Lorient. André, professeur de guitare et compositeur 
anime avec Axelle de nombreuses sessions de prière et 
d'adoration. Patrick et Valérie Henry, 5 enfants de 15 à 4 ans, 
habitent Toulon. Ils ont animé divers groupes de prières.     
 

Prix de la session : 160 € par adulte et 20 € par enfant 

Session n°5 
Du dimanche 10 août à 18h au jeudi 14 août à 14h 
 

Père Thierry Cazes 
Des récits de l’enfance à  la prédication 
de Nazareth (Lc, 1,4) 
 

Le Père Thierry Cazes est curé de la paroisse de Sisteron 
et membre de la formation permanente du diocèse de Digne. 
 

Prix de la session : 128 € 

Session n°4 
Du lundi 4 août à 18h au samedi 9 août à 14h 
 

André et Axelle Mouret, Père Alphonse-Marie 
La Prière au cœur de nos vies 
 

Pour apprendre à prier et partager la prière. 
 

André et Axelle Mouret, 4 enfants  de 30 à 17 ans, 
habitent Lorient. André, professeur de guitare et compositeur 
anime avec Axelle de nombreuses sessions de prière et 
d'adoration. 
 

Prix de la session : 160 € 

Session n°6 
Du samedi 16 août à 18h au jeudi 21 août à 14h 
 

Père Jean-Marie Gsell 
Amour, miséricorde, compassion : 
sources de guérison 
 

A l’école de Sœur Faustine. 
 

Le Père Jean-Marie Gsell est prêtre dans la 
communauté Saint Jean et exerce un ministère de compassion 
depuis une dizaine d’années. 
 

Prix de la session : 160 € 

Session n°7  
Du jeudi 4 septembre à 17h au dimanche 7 
septembre à 16h 
 

Jean Vanier 
Parcourir l’évangile de Jean en 
découvrant et en contemplant la 
vulnérabilité de Jésus  
 

Jean Vanier est le fondateur des Communautés de 
l’Arche et co-fondateur du mouvement Foi et Lumière. 
 

Le Père Thierry Cazes, curé de la paroisse de 
Sisteron, présidera les eucharisties et assurera 
l’accompagnement spirituel. 
 

Prix de la session complète : 105 € 
Prix de la session sans logement : 70 € 

Session n°8 
Du samedi 20 septembre à 18h au jeudi 25 septembre à 
14h 
 

Dr Laurent Jacquemin  
Accompagner nos malades psychiques à 
la lumière de la parole de Dieu 
 

Le Dr Laurent Jacquemin est psychiatre au centre 
hospitalier de Digne les Bains. 

 

Le Père Patrick Meaney, responsable de la communauté 
d’ermites des Petits Frères de l’Eucharistie du diocèse de 
Toulon, présidera les eucharisties et assurera l’accompagnement 
spirituel. 
 

Prix de la session : 160 € 


